
   Ciao gente… 
    sono Paola 

Taranto 28 Settembre 2024 
   L’ “(E)laboratorio Amici d i PAOLA ADAMO““   Serva di Dio Paola Adamo 
 
Ci sono due giorni allʼanno in cui non puoi fare niente: uno si chiama ieri,  
lʼaltro si chiama domani. Perciò oggi è il giorno giusto per amare, credere. 
fare e, principalmente, vivere.  (Dalai Lama) 

 

***** 
Nella vita si deve risvegliare in se stessi il più spesso possibile il sentimento dellʼinizio. 
Basta un minimo cambiamento interiore  e,  partendo dal nostro cuore, possiamo 
trasformare il mondo intero: se il cuore saprà essere sempre nuovo e smisurato, allora 
anche il mondo tornerà subito come nel giorno della creazione e infinito. Rainer Maria Rike 

***** 
   Una stella  che si è spenta continua a  splendere per il bene che ha fatto. 

***** 
  

                   Carissimi, le vacanze sono finite,  riprendiamo il cammino di fede e  
                                          di speranza  per un futuro migliore. 
 

DIO 
''Chi crede in Dio ha il mondo in pugno", scrisse  Paola;  aveva nove anni.  

 Deve essere un'età cruciale per i giovani.   Dio Paola non l'ha mai tradito, forse proprio 
per questo Lui l'ha chiamata presto, quasi avesse fretta di averla vicina.   

Tanto  non aveva più nulla da imparare sulla terra, era sbocciata del tutto.   
Con le amiche che invitava sull'ampio terrazzo all'undicesimo piano del palazzo dove 
abitava, discorreva non di cose futili, di svaghi o di amori: “Se Dio è la sorgente di tutte le 
cose, solo Lui ci potrà fare davvero felici, non il denaro, il potere, il piacere".   

Difficile capirla con queste idee da alieni!  
Le amiche pur senza comprenderla fino in fondo intuivano qualcosa di grande. 

Alcune compagne di scuola, quelle che più l'avevano osteggiata, capirono che cosa 
avevano perduto.  La sintesi è in una lettera indirizzata a casa sua, quando lei era già 

volata in paradiso.   
Ricordando come non la considerassero una di loro, per la sua scelta di stare con le 

più isolate, confessarono di essersi accorte finalmente che l'anatroccolo era in realtà un 
cigno.  

Sono ormai migliaia i giovani che, attraverso  ìʼannuale “Concorso Paola Adamo”  
 



 
l'hanno  conosciuta   e  sono  rimasti   conquistati  dal  suo  sguardo  solare,  dalla  sua 
spontaneità, dal suo  amore  alla  vita  e  alle  cose  belle.   

Paola, un libro aperto, una di loro, con le sue crisi, i suoi pianti, i suoi piccoli 
purissimi amori  di  adolescente,  i  dialoghi, i sogni, le  delusioni...  

E sono ormai tante le lettere  arrivate ai genitori, cooperatori salesiani, di 
professione architetti, a testimoniare che il loro miglior progetto e la loro più riuscita 
costruzione è  stata  proprio  lei,  Paola.  

Educata, stavo per dire costruita, con amore intenso ma senza sdolcinature e 
orpelli, un amore forte e sicuro fatto più di esempi che di parole, nutrito di fede fresca e 
convinta.   
Il suo modo di vivere ed il suo esempio, le hanno aperto la strada della santità 

La santità normale è quella più difficile.   
Per questo ce ne sono cosi pochi di santi "normali", santi del quotidiano: una santità 
conquistata passo dopo passo, nella giungla infinita di una società che sembra aver 

definitivamente smarrito i valori.  
 Gli anni della scuola, i pochi che gli furono concessi di vivere, furono il palcoscenico della 
sua"straordinaria" normalità. 
Una ragazza senza segreti,  Paola, un'anima come acqua cristallina di sorgente. 

Un cuore che aveva trovato il nido proprio in casa 
E nei genitori: "Penso a come sarei /senza di te, papà, /  senza te che m'infondi/ pace, 
sicurezza, amore. /  Ma poi guardo i tuoi occhi /  e si perdono i pensieri /  nell'amore del tuo 
caldo abbraccio, /  papà".  
 Alla mamma:   "Un suono melodioso /  un suono delicato, una poesia /  per dire tutto/ per 
far capire /  che nel mio cuore soltanto tu ci sei, mamma 
Quelle parole  scaturite  dall'amore  della  figlia  erano  per  mamma Lucia  e  papà Claudio 
 il dono più belli che potessero ricevere. 

***************** 
 

Paola, serva di Dio: a 46 anni dalla morte il suo cammino diventa sempre 
         più luminoso 

Grazie Paola per lʼinsegnamento che ci dai con la tua vita. 
 

 

************************ 
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